
                          

 

Prêtez attention aux dates de péremption 

 
 
 

  Mention sur l'étiquette Signification 
Date limite de 
consommation (DLC) 

Denrées très périssables 
(viandes, poissons, œufs, 
produits laitiers) 

« A consommer jusqu'au » 

accompagné du jour et du mois  

Au-delà de la date indiquée, 
le produit ne peut plus être ni 
vendu ni consommé, car il 
pourrait provoquer une 
intoxication alimentaire. 

« A consommer de préférence avant le » 

accompagné du jour et du mois  

Exemple : A consommer de préférence avant 
le 18-02 

  

Aliments dont la DLUO est 
inférieure à 3 mois 

« A consommer de préférence avant le » 

accompagné du mois et de l'année 

Exemple :A consommer de préférence avant 
fin mai 2002 

Aliments dont la DLUO est 
comprise entre 3 et 18 mois 

Date limite d'utilisation 
optimale (DLUO)  

Denrées moyennement et 
peu périssables tel que les 
produits secs, stérilisés, 
lyophilisés et déshydratés 

La mention « A consommer 
de préférence avant le... » 
n'est pas impérative 

Elle informe le 
consommateur sur le délai 
au-delà duquel les qualités 
gustatives et nutritionnelles 
du produit peuvent s'altérer. 

  

« A consommer de préférence avant le » 

accompagné de l'année 

Exemple :A consommer de préférence avant 
fin 2003 

Aliments dont la DLUO est 
supérieure à 18 mois 
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